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QUANT’E BELLA LA PIGRIZIA

1l saggio Jacques Leclercq e il “dolce far niente”. E solo una questione di punti di vista

iascunodinoi
sceglie, perguanto
possibile, ilmodo
migliore per
rilassarsidurantele
vacanze:c'échi
dormealungoperrecuperarele
energie; chi preferisceoziarein
spiaggia; chipasseggiarein
montagna; chi sfruttaogni
secondodel suoviaggio pervedere
postinuovi; chi, invece, se neresta
acasaagodersigliagicheama,e
chedisolito@ costrettoa
traseurare. Qualichesianole
nostre preferenze, nei periodidi
ferielavitaditante personetendea
subireunasostanziale
maodificazione degliabitualiritmi.
Espesso, inverita, in moltisifanno
prenderedallapigrizia; “statodi
inerzia” chequalcuno gualifica
comeunasemplice “condizione
mentale”, mache qualcun altro
bolla invece comeunvero e proprio
“peccato” (tanto & vero che Dante
Alighieridecisediconfinare gli
aceidiosiinun girone dell'inferno).
Essa, quandononraggiungelivelli
patologici (talvoltaindotti da gravi
forme depressive), & infondo, solo
unainerzia o lentezzaassociataa
mancanzadienergiaodi
determinazione nel compiere
un'azionedi cuisiriconosce
I'importanza». Equindi,aben
vedere, &tutto sommato unacolpa
piuttostolieve. 1117 novembre del
1936, il sociologoeteologobelga
Jacques Leclercg, pronuncioun
brevediscorsodavantialla Libera
Accademiadel Belgio, cheaveva
appenaaccettatodiannoverarlo
traisuoimembri. Talediscorsoé
notocomeil cosiddetto “Elogio
dellapigrizia”, ed éstato
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recent icatodalle
Edizio diBologna,
connotadilettura di Enzo Pace (55

pagine).llgodibilevolumetto
induce ad unaserie diriflessioni,
spronaad evitare divivere sempre
allamassimavelocitd, ed invitaad
osservaremaggiormenteil mondo
checi circonda. Leclereq provoa
spiegareasuoicolleghi accademici
che, secondolui, lavitadeglianni
trentadelloscorso secoloimpediva
digoderedellebellezzedel creato,
inquantotroppofrenetica. Questa
valutazione, tenuto contodella
nostraattualequotidianita, in
verita cifaunpo’ sorridere...
Comunquesia, proprioal finedi
esaltare levirtitdel "dolee far
niente”, ilteclogo fiammingo
esordidavantiall’Accademiadel
siopaeseinmanieraassai ironica
edarguta, affermando: «...sento
vergogna, nell’attodi
incominciare,e miscusodel mio
illogismo. Poichéil migliorelogio
della pigrizia sarebbestatoquello
dell’esempio, con un telegramma
discuse chemidispensassedaogni
lavoro. Scrivere questo discorso,
tribolarealimarfrasichesi
assestano faticosamente, per
cantareladolcezza elavirtlt
dell'indolenza, mi sembra proprio
unacontraddizione...». Leclercq
evidenzio anche chelostatodi
quietechedisolito caratterizzala
pigrizianoné affattol'esempiodi
uninutile vioto, ma, anzi. € esso
stessoilsegno dell'immensa
grandezzadel divino Creatore:
«Noileggiamonellibro dell'Esodo
che Jahveh - Dio chiamoMoseésul
monte. Mosesalisullamontagnae
penetranellanubechericoprivala
vetta. Attese la voce divina, maDio

non parlo. Mosé attese un’ora
intera, atteseungiorno. Dionon
parlava. Attese unsecondo giorno:
Diomantenevail silenzio; un terzo,
unquarto. Mosé atteseuna
settimana intera. Il settimogiorno,
Dioparlo. Nonsifavenire Dio
comesi chiamail portiere. Per
udirelavoeedi Dio bisognasaper
attendere...». Quindianche Dio
talvoltaindulgenella pigrizia... «ei
Magi, credete forsecheavrebbero
vistolastella, senonfossero
rimastitalvoltasulla terrazza della
lorocasaad osservareil cielo? Voi
nonvedete mailastella, cosicome
nonsentite Dio? Ma guardate
ancoralestelle? Restateld,
immobili, nelsilenzio dellenotti, a
lasciarscorrerein voiloscintillio
degliastridalle profondita dei
cieli?». Sullabase di questi
presuppostidichiarostampo
teologico, il sociologobelgaspostod
poilasuaattenzione suquestioni
piitsquisitamente materiali, per
indurciariflettere,eda
comportarciinmanieradiversa
dalsolito.«...Cerchiamodi
dimenticare perunistanteche
abbiamosempre centocoseda
fare...il nostrosecolosifavanto
d’essere quellodellavitaintensa, e
questavitaintensanonéchevita
agitata, eil segnodel nostrosecolo
élacorsa,elepilibellescopertedi
cuisiinorgoglisce nonsono
ritrovatidisaggezza, ma
invenzionidivelocita... si potra
anchetessere un elogio del lavoro,
maillavore,losforzodeve partire
daunriposo, emettercapoaun
riposo; legrandiopere e legrandi
gioie, nonsicompiono enonsi
gustano correndo...noné
correndo, non éneltumultodelle
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folleenellacalcadicentocose
scompigliate chelabellezza si
schiudeesiriconosce, La
solitudine, il silenzio, il riposo sono
necessariad ogninascita; e se
talvoltaun pensierooun
capolavoroscaturisce inunlampo,
éperchél'haprecedutounalunga
incubazione divagabondaggio
ozioso». Loserittoreargentino
Roberto Fontanarrosa concordava
contaleanalisi, tanto éveroche
ebbearilevareche «lapigriziag
statoil motoredelle grandi
conquistedel progresso. Chiha
inventatola ruota, per esempio,
nonvoleva pilispingeree
camminare». Dellastessa
opinione eraanche Agata Christie,
laqualesostenevache «le
invenzioninasconoquasisempre
dall’inattivita, probabilmente
anchedall'ozio, forse addirittura
da unacertapigrizia. Per
risparmiarei fastidi». Parole,
quelleche abbiamoappena
riportato, chetentanoinqualche
mododiesorcizzareillato negativo
di questoconfortevole “stato di
quiete”, e checitrovano
sostanzialmented'accordo.
Limportanteécheil nostro“dolce
farniente” nonsfocimai
nell'indolenza. Perché come disse
unayoltaJames Bond, dall'alto del
suoleggendario pragmatismo:
«Abbiamounasolavita. Perché
sprecarlaadormire?». Forse
l'agentesegretopiti famosodel
mondo avevadayveroragione. E
dovremmoseguireconfiduciai
suoi preziosi consigli. Dopo leferie,
perd, sia chiaro. Adesso, infatti, &
giuntoil momentoanche pernoidi
unpo’dimeritatoriposo...e
Stefano Testa



